
Cardamome

Famille des Zingiberceae

Le Cardamome est une plante herbacée à 

rhizome.

Localisation : originaire de la côte de

Malabar en inde elle est désormais rependue

dans toute l'Asie du sud-est. Elle fut

importée en Europe.

Particularités : .Elle fournit une épice , de

plus elle possède la vertu de calmer les

douleurs d'estomac, traiter les infections

buccales et peut servir d'antidote contre le

poison de certains serpents. Les soldats

d'Alexandre le Grand l'introduisirent en

Europe lorsqu'ils revinrent de l'Inde.

Amomum racemosum
Elettaria cardamomum




